
インターネット予約の方法  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ホームページ下の「対面診療予約」をクリックする

（初めて受診される方も同様）。 

④ 良ければ「ログイン」ボタンをクリックする。 

以下、⑤へ。 

④ 表示されているサイトにアクセスし、お手続きください（有効期限があります）。 

以下、⑤へ。 

③ 登録のメールアドレスに予約ページのアドレスが送信されます。 

② 利用規約をお読みになりチェックを入れてください。  

必要事項をすべて入力し、「確定」ボタンをクリック。 

① 初めて受診される方は、「はじめて受診される方」をクリック。 

③ 診察券をお持ちの方は、診察券の番号と 

生年月日を入力します。 

② ヘリオスのサイトに移行し、ログイン画面が表示

されます。 
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⑨ 予約内容を確認いただき、良ければ「予約」をクリック。 

⑩ 予約完了です。 

当日は①予診票（お持ちの方）、②診察券（お持ちの方）、③保険証・受給者証、④お薬手帳をご用意の上、

気を付けてお越しください。 

⑦ 予約日の画面が表示されたら、ご希望の日にちをクリック。 

⑤ HOME画面左の「予約をとる」→「お選びください」をクリック。 

⑥ ２０日以降に「インフルエンザワクチン」を選ぶ。 

⑧ ご希望の時間をクリック。 


